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Caixa de gordura é um dispositivo adotado para proteger as tubulações de 
esgoto de seu imóvel, evitando entupimentos e vazamentos desagradáveis.

Existem normas técnicas para cada tipo de atividade. Para imóveis 
residenciais o volume mínimo é de 18 litros. Para mais informações, 
acesse http://www.sanasa.com.br > link serviços > 
documentos úteis > documentação interna > buscar > SAN.T.IN.NT55

Saiba como a caixa de gordura funciona
A caixa de gordura recebe toda a água da pia da cozinha, sua finalidade 
é reter toda gordura residual do preparo de alimentos ou que ficou contida 
nas louças, talheres e panelas.

A caixa de gordura precisa ser limpa regularmente para evitar mau cheiro, 
transbordamento e/ou retorno das águas servidas ao imóvel, inclusive o 
risco de comprometer a estrutura predial.

Passo a passo para a limpeza
É recomendável o uso de equipamentos de proteção individual – EPI: 
luvas de borracha e óculos.

Materiais necessários
• Peneira grande para separar a gordura do líquido ao ser coletada;
• Recipiente para retirar o volume superficial e lateral e do fundo;
• Instrumento para raspar paredes do equipamento;
• Saco plástico resistente para o volume sólido e líquido. 
(Dica: embalagens de ração animal).

A peneira é recomendável caso a caixa não possua cesto removível.

Antes de remover qualquer peça durante a limpeza, fotografe o interior da 
caixa de gordura, para facilitar a montagem após o procedimento.
  

Limpeza caso o dispositivo não possua cesto removível.
1 - Com auxílio de uma alavanca resistente, com devidos cuidados, retire 
a tampa da caixa de gordura. Movimentos bruscos poderão danificar as 
juntas do equipamento;

2 - Utilize uma vasilha com alça para remover a água parada no tanque da 

caixa de gordura, reserve em um recipiente, para despejá-lo de volta depois 
de retirar o resíduo sólido;

3 - Utilize a peneira para retirar todo o resíduo sólido flutuante e, com o 
auxílio de um instrumento, raspe as paredes da caixa e remova as placas de 
gordura grudadas (armazenar em saco plástico resistente);

4 - Embalar o conteúdo em saco de “lixo” resistente, que deverá ser 
destinado juntamente com o “lixo” úmido destinado à coleta domiciliar com 
disposição final no aterro sanitário;

5 - Enxague com água limpa as tampas e laterais da caixa, peças 
removíveis podem ser lavadas com água e sabão;

6 - Reinstale as peças e recoloque a tampa (confira com a foto para 
certificar-se de que está de acordo com o modelo original).

Recomendações importantes:
•  As dicas contidas neste folheto são aplicáveis apenas para caixa de gordura 
residencial. Limpeza de caixa de gordura de cozinhas industriais deve ser 
efetuada por profissional especializado e o resíduo deve ter destino apropriado.

• Não use produtos químicos ou biológicos para limpeza da caixa de 
gordura. O resíduo decomposto fica acumulado nas tubulações, causando 
transtornos ainda maiores.

• A limpeza de peças removíveis deve ser feita com água (temperatura 
ambiente) e sabão em local apropriado para que o resíduo da lavagem seja 
coletado e devolvido na caixa (o resíduo da lavagem não deve ir para o ralo).

• Cuidado para não adquirir caixa sifonada como caixa de gordura.

• Certifique-se de que adquiriu a caixa correta.

Caixa 
de gordura 
18 L 

Caixa 
sifonada 
(não é caixa de gordura)




